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Nama Tutor :  

Nama Siswa : 

Nama Sekolah :  

Petunjuk:  Beri tanda Checklist (   ) pada Materi Esensial yang telah dibahas pada Pertemuan Les Privat pada kolom Periode 

yang bersesuaian 

KODE 

MATERI 

ESENSIAL 

MATERI ESENSIAL 
2016 2017 

Agu Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr 

T1 TEMA 1 : DIRIKU          

T11 Tata tertib/aturan di rumah          

T12 Keberagaman  karakteristik individu di rumah           

T13 Mengenal Lambang Bunyi Vokal dan Konsonan dalam Bahasa Indonesia atau 

Bahasa Daerah 

         

T14 Kosakata Pengenalan Diri, Keluarga, dan Orang-orang di Tempat Tinggalnya           

T15 Kosa kata tentang anggota tubuh dan panca indera serta perawatannya           

T16 Puisi anak/syair lagu          

T17 Menulis Lambang Bilangan 1-10          

T18 Operasi hitung bilangan 1-10          

T19 Memahami dan Menirukan Elemen Musik Melalui Lagu           

T110 Identifiksi perbedaan warna suara manusia           

T111 Karya ekspresi dua dan tiga dimensi          

T112 Gerak anggota tubuh melalui tari          

T2 TEMA 2 : KEGEMARANKU          

T21 Aturan yang berlaku dalam kehidupan sehari-hari di rumah          

T22 Keberagaman karakteristik individu di rumah          

T23 Menghitung dan menjumlahkan benda           

T24 Kegiatan persiapan membaca (sikap  duduk,  jarak mata dengan buku, cara 

memegang buku, cara membalik halaman buku 

         

T25 Kegiatan persiapan menulis (cara duduk, cara memegang pensil, cara meletakkan 

buku, jarak antara mata dan buku, pemilihan tempat dengan cahaya yang terang) 

         

T26 Kosakata berkaitan dengan memelihara kesehatan          

T27 Teks Puisi          

T28 Penjumlahan dan pengurangan bilangan cacah sampai dengan 99          

T29 Menyebutkan benda-benda yang berbentuk bola, tabung, atau kubus          

T210 Menghitung penjumlahan dan pengurangan dengan soal cerita          

T211 Elemen musik melalui lagu          

T212 Gerak anggota tubuh melalui tari          

T213 Proses pembuatan gambar ekspresi dan karya tiga dimensi          

T214 Bahan alam (kayu, tanah liat,bambu, pasir batu dll)          

T3 TEMA 3 : KEGIATANKU          

T31 Lambang Garuda Pancasila dan lafalnya          

T32 Perilaku yang sesuai nilai Pancasila          

T33 Tata tertib dan aturan di rumah          

T34 Kosakata kegiatan pagi hari, Siang Hari, Sore Hari dan Malam Hari          

T35 Menuliskan dan mencocokkan lambang bilangan 11-20 sesuai jumlah benda 

melalui permainan dan mengurutkan lambang bilangan 

         

T36 mengelompokkan benda          

T37 Penjumlahan dan Pengurangan bilangan cacah dua angka (11-20)          

T38 Elemen Musik, Gerak Anggota Tubuh, Gambar Ekspresi, Karya Ekspresi Kolase dan 

Karya Seni Ekspresi dengan Bahan Alam 

         

T4 TEMA 4 : KELUARGAKU          

T41 Gambar (bintang segi lima, rantai, pohon beringin, kepala banteng, dan padi kapas) 

pada lambang negara “Garuda Pancasila” 

         

T42 Sila Pertama Pancasila           

 Membuat Silsilah Keluarga          

T43 Ungkapan penyampaian terima kasih dan Permintaan Maaf          

T44 Ungkapan penyampaian permintaan tolong, pujian, ajakan, perintah dan 

pemberithuan 

         

T45 Pola bilangan yang berkaitan dengan kumpulan benda/gambar/gerakan lainnya          

T46 Menebalkan bangun datar (segiempat, segitiga dan lingkaran)          

T47 Satuan tidak baku (berat dan panjang)          

Kelas 1 SD Kurikulum 2013 – Tema 1 Semester 1&2 

Standardized Checklist of  

Essential Materials  

“Materi esensial adalah materi yang penting, utama & pokok yang harus dikuasai & tidak boleh diabaikan.” 

Semester 1 

Jadwal UTS : 5 – 8 Sep 2016 

Jadwal UAS : 13 – 16 Des 2016 

Semester 2 

Jadwal UTS : 13 – 16 Mar 2017 

Jadwal UKK : 5 – 9 Jun 2017 



T5 TEMA 5 : PENGALAMANKU          

T51 Simbol sila sila Pancasila          

T52 Memahami  gambar pada lambang negara “Garuda Pancasila          

T53 Melaksanakan aturan yang berlaku dalam kehidupan sehari-hari di rumah          

T54 Menerima keberagaman karakteristik individu di rumah          

T55 Bekerja sama dalam konteks kebersamaan dalam keberagaman karakteristik 

individu di rumah 

         

T56 Menyelesaikan masalah dalam kehidupan sehari-hari yang berkaitan dengan 

pengurangan (bilangan 21-40) 

         

T57 Menunjukkan letak bilangan satuan dan puluhan           

T6 TEMA 6 : LINGKUNGAN BERSIH, SEHAT DAN ASRI          

T61 Simbol Garuda Pancasila          

T62 Ciri-ciri simbol sila-sila Pancasila          

T63 Aturan yang berlaku di rumah          

T64 Bentuk kerjasama di rumah          

T65 Ungkapan tentang terima kasih, permintaan maaf, tolong, dan pemberian pujian, 

ajakan, pemberitahuan, perintah, dan petunjuk kepada orang lain di rumah. 

         

T66 Menggunakan  istilah lebih dari, kurang dari,  atau sama dengan          

T67 Bangun datar dan pola pengubinan          

T7 TEMA : BENDA, HEWAN, DAN TANAMAN DI SEKITARKU          

T71 Gambar (bintang segi lima, rantai, pohon beringin, kepala banteng, dan padi kapas) 

pada lambang negara “Garuda Pancasila” 

         

T72 Memahami  gambar pada lambang negara “Garuda Pancasila”          

T73 Mengelompokkan benda dan manfaatnya serta nama dan lambang bilangan 61-80  

sesuai dengan aturan  

         

T74 Menyelesaikan soal penjumlahan cara bersusun ke bawah          

T75 Berlatih hitung mundur dan menyelesaikan soal pengurangan          

T76 Perawatan pada hewan peliharaan dan menceritakan hewan kesukaannya          

T77 Menyebutkan macam-macam Benda, Hewan dan tumbuhan          

T78 Mengamati, mengidentifikasi, dan menyebutkan berbagai jenis biji berdasar 

bentuk, warna, ukuran, dan ciri lainnya 

         

T79 Manfaat tanaman bagi manusia sebagai sumber oksigen, sumber makanan dan 

menjadi obat-obatan 

         

T710 Mengamati dan menjelaskan tentang daun          

T711 Teks deskriptif dan menebalkan/menyalin kalimat dengan huruf tegak bersambung          

T712 Cerita bergambar tentang anak yang mematuhi dan tidak mematuhi aturan          

T713 Bentuk, Warna, Ukuran, dan Permukaan Benda          

T8 TEMA 8 : PERISTIWA ALAM          

T81 Sila kelima Pancasila (rumusan, symbol, ciri-ciri simbol)          

T82 berlaku dalam kehidupan sehari-hari di rumah          

T83 cara memanfaatkan air, cara menghemat air          

T84 Panjang benda (paling panjang, paling jauh, paling tinggi)           

T85 Mengurutkan panjang benda          

T86 Mengurutkan berat benda (lebih ringan, lebih berat)          

T87 Membandingkan lama waktu (siang, malam /sebentar atau lama)          

T88 Membandingkan suhu  (lebih panas, lebih dingin)          

T89 Kosakata yang berkaitan dengan peristiwa alam           

 

 

 

 

*) Dasar identifikasi Materi Esensial di Insan Cerdas adalah kurikulum (standar isi Silabus Kurikulum 2013 Edisi Revisi 2016), Standar Kompetensi Lulusan (SKL), dan 

modus soal dalam ujian-ujian sebelumnya. 

**) Jadwal UTS, UAS dan UKK ditentukan berdasarkan Kalender Pendidikan Jakarta Tahun Ajaran 2016/2017.  Jadwal dapat berbeda pada Propinsi yang berbeda 

atau pada beberapa sekolah. 


