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MATERI MATERI ESENSIAL
ESENSIAL Agu Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr

PA1 PENGUKURAN
PA1l Besaran dan Satuan
PA12  Konsep Pengukuran dan Alat yang Digunakan
PA13  Besaran Pokok dan Turunan
PA14 Konversi dan Perbedaan Satuan Baku (SI) dan Satuan Tidak Baku
PA15 Mengukur dengan Satuan Tidak Baku
PA16 Mengukur dengan Satuan Baku
PA2 ZAT DAN KALOR
PA21  Sifat-Sifat Zat Padat, Cair dan Gas
PA22  Peristiwa Akibat Gaya Tarik Antarmolekul Zat
PA23  Massa Jenis Zat
PA24  Konversi Suhu dan Termometer
PA25 Rumus Umum Penerimaan dan Pelepasan Kalor
PA26  Jumlah Kalor yang dibutuhkan dalam Perubahan Wujud Zat
PA27  Proses Azas Black
PA3  DASAR-DASAR MEKANIKA
PA31 Menentukan Jenis Gerak Lurus
PA32 Hukum Newton I, II, dan III
PA33  Menentukan Besaran Fisis pada Usaha dan energi
PA34  Jenis-Jenis Pesawat Sederhana
PA35 Macam-macam Tuas
PA36 Jenis Katrol dan Rumusnya
PA37  Bidang Miring
PA38 Menghitung Daya
PA39  Rumus Umum Tekanan dan Tekanan Hidrostatis
PA310 Hukum Pascal
PA311 Hukum Archimedes
PA312 Tekanan Udara (Manometer Raksa tertutup, Terbuka dan Logam
PA313 Hukum Boyle
PA4  GETARAN, GELOMBANG, DAN BUNYI
PA41  Pengertian Getaran dan Contohnya
PA42  Besaran dan Persamaan dalam Getaran dan Gelombng
PA43  Frekuensi Getaran dan PeriodeGelombang
PA44  Gelombang Transversal dan Gelombang Longitudianal
PA45  Menghitung Panjang Gelombang
PA46  Hubungan Antara Panjang Gelombang, Priode, dan Kecepatan Gelombang
PA47  Pengertian Bunyi dan Syarat Terjadinya Bunyi
PA48  Faktor yang Mempengaruhi Besarnya Kuat Bunyi
PA49  Macam-macam Frekuensi
PA410 Cepat Rambat Bunyi dan dan Intensitas Bunyi
PA411 Pemanfaatan Bunyi dalam Kehidupan Sehari-hari
PA412 Hukum Mersenne
PA413 Resonansi dan Pemantulan Bunyi
PA414 Hubungan Cepat Rambat Bunyi dengan Suhu
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PA5
PA51
PA52
PA53
PA54
PA55
PA56
PA57
PA58
PA59
PA510
PA511
PA512
PA513
PA514
PA515
PA516
PA517

PA518
PA519
PA6
PA61
PA62
PA63
PA64
PA65
PA66
PA67
PAG8
PA69
PA610
PA611
PA612
PA613
PA614
PA615
PA616
PA617
PA618
PA619
PA620
PA7
PA71
PA72
PA73
PA74
PA75
PA76
PA77
PA78
PA79
PA710
PA8
PA81
PA82
PA83
PA84
PA85
PA86
PA87

MATERI ESENSIAL

CAHAYA DAN OPTIK
Sifat-Sifat Cahaya

Sifat-sifat Bayangan Pada Cermin datar, Cekung dan Cembung

Macam-macam Bayangan
Sinar Istimewa Cermin Cekung

Hubungan Anatra Ruang Benda dan Ruang Bayangan pada Cermin Cekung

Sinar-sinar Istimewa pada Cermin Cembung

Rumus Pembentukan Bayangan dan Perbesaran Bayangan pada Cermin

Hukum Snellius untuk Pembiasan Cahaya

Indeks Bias

Macam-Macam Lensa

Sifat Bayangan Pada Lensa Cekung dan Cembung
Sinar-sinar Istimewa pada Cermin Cekung dan Cembung
Rumus pada Lensa Cekung dan Cembung

Mata Normal (Daya Akomodasi, Titik Dekat Mata, Titik Jauh Mata)

Cacat Mata atau Kelainan pada Mata

Rumus-Rumus Kekuatan Lensa pada Mata Miopi dan Hipermetropi
Perbesaran Anguler Lup dengan Mata Berakomodasi maksimum dan Berakomodasi

Minimum

Bagian-bagian Mikroskop

Rumus Perbesaran Mikroskop

LISTRIK DAN MAGNET

Muatan Atom dan Jenis Muatan Listrik

Memberi Muatan Listrik dengan Cara Menggosok
Hukum Coulomb

Medan Listrik

Potensial Listrik

Hukum Ohm, Hukum Kirchoff dan Hambatan Listrik (Seri dan Paralel)

Hukum Ohm pada Rangkaian tertutup

Besar Energi Listrik dan Daya Listrik

Sumber Arus Listrik

Gaya Gerak Listrik dan Tegangan Jepit

Transformator

Perubahan Energi Listrik

Penggolongan Benda Berdasarkan Sifat Kemagnetannya
Penggolongan Magnet Berdasarkan Sifat Pembentukannya
Sifat Kemagnetan

Pembuatan Magnet dengan Cara Menggosok, Induksi, dan Arus Listrik

Medan Magnet

Sifat Kemagnetan Bumi

Arus Genggaman Tangan Kanan

Gaya Lorentz

SISTEM TATA SURYA

Komponen Penyusun Tata Surya

Karakteristik Anggota Tata Surya

Matahari Sebagai Bintang

Gerak Planet dan Hukum Kepler

Dampak Rotasi dan Revolusi Bumi Bagi Kehidupan di Bumi
Gerak Bumi dan Bulan (Gerhana Bulan dan Matahari)
Terjadinya Pasang Surut

Karakteristik Matahari dan Energinya

Satelit Buatan

Atmosfer Bumi

ATOM ION DAN MOLEKUL

Perkembangan Model Atom

Perbedaan Atom, Ion, Molekul dan Unsur
Struktur Atom dan Notasi Susunan Atom
Konfigurasi Elektron

Perbedaan Kation dan Anion

Perbedaan Molekul Unsur dan Molekul Senyawa

Kandungan Atom, Ion, dan Molekul dalam Produk Kimia Sehari-hari
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PA9 ZAT DAN PERUBAHANNYA
PA91 Sifat-sifat Asam dan Basa
PA92 Klasifikasi Materi Menurut Kimia (Zat Murni dan Campuran)
PA93  Sifat-Sifat unsur Logam, Nonlogam dan Semilogam
PA94  Pembentukan dan Penguraian Senyawa
PA95 Macam-macam Campuran
PA96 Perbedaan Campuran dan Senyawa
PA97  Sifat Fisika dan Sifat Kimia Zat
PA98  Perubahan Kimia dan Fisika
PA10 PEMAKAIAN BAHAN KIMIA TERTENTU DALAM KEHIDUPAN SEHARI-HARI
PA101 Bahan Kimia yang digunakan Sebagai Bahan Pemanis, Pengawet, Pewarna, dan
Penyedap
PA102 Bahan Kimia dalam Pembersih
PA103 Bahan Kimia dalam Pewangi
PA104 Bahan Kimia dalam Pemutih
PA105 Rokok dan Dua Bahan Utamanya (Tar dan Nikotin
PA106 Minuman Beralkohol
PA107 Jenis-Jenis Narkoba dan Efeknya
PA108 Sedativa dan Hipnotika
PA1l CIRI DAN KLASIFIKASI MAKHLUK HIDUP
PA111 Ciri-ciri Makhluk Hidup
PA112 Metode Penamaan Iimiah
PA113 Perkembangan Sistem Klasifikasi dan Manfaat Klasifikasi
PA114 Pengelompokan Kingdom Animalia dan Plantae Berdasarkan Ciri-cirinya
PA12 EKOSISTEM
PA121 Satuan-Satuan dan Komponen Ekosistem
PA122 Pola Interaksi Makhluk Hidup
PA123 Saling Ketergantungan Antara Komponen Biotik
PA124 Usaha dalam Mengatasi Pencemaran/Kerusakan Lingkungan
PA125 Hubungan Kepadatan Populasi Manusia dengan Kualitas Lingkungan
PA13 SISTEM ORGAN PADA MANUSIA
PA131 Macam-macam Tulang Berdasarkan Jenisnya
PA132 Pembentukan Tulang dan Susunan Rangka Manusia
PA133 Macam-Macam Sendi
PA134 Jenis-jenis Otot dan Ciri-cirinya
PA135 Sifat Kerja Otot
PA136 Gangguan dan Kelainan pada Sitem Gerak
PA137 Sistem Pencernaan Manusia (Saluran Pencernaan dan Kelenjar Pencernaan)
PA138 Enzim-enzim yang Berperan dalam Proses Pencernaan
PA139 Kelainan dan Penyakit pada Sistem Pencernaan
PA1310 Sistem Pernapasan Manusia dan Alat Pernapasan Manusia
PA1311 Mekanisme Pernapasan Manusia
PA1312 Kelainan Penyakit Pernapasan
PA1313 Alat Trasportasi pada Manusia
PA1314 Sistem Peredaran Darah pada Manusia
PA1315 Perbedaan Antara Arteri dan Vena
PA1316 Struktur dan Fungsi Darah
PA1317 Mekanisme Pembekuan Darah
PA1318 Kelainan dan Penyakit pada Sistem Transportasi Manusia
PA1319 Bagian-Bagian Ginjal dan Fungsinya
PA1320 Proses Pembentukan Urin
PA1321 Penyakit dan Kelainan pada Ginjal
PA1322 Bagian-Bagian Kulit dan Fungsinya
PA1323 Kelaianan dan Penyakit pada Kulit
PA1324 Organ Penyusun Reproduksi Pria dan Wanita
PA1325 Proses Fertilisasai (Pembuahan)
PA1326 Pertumbuhan dan Perkembangan Embrio
PA1327 Proses Menstruasi dan Kehamilan
PA1328 Kelainan dan Penyakit pada Sistem Reproduksi Manusia
PA1329 Fungsi Sistem Saraf dan Sel Saraf
PA1330 Sistem Saraf Pusat dan Saraf Tepi
PA1331 Bagian dan Fungsi Alat Indra Manusia
PA1332 Hormon-Hormon pada Manusia
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PA14 SISTEM ORGAN DALAM KEHIDUPAN TUMBUHAN
PA141 Struktur dan Fungsi Jaringan pada Akar, Batang dan Daun
PA142 Gerak Tumbuhan Berdasarkan Macam Rangsang

PA143 Proses Fotosintesis

PA144 Transportasi Air dan Garam Mineral pada Tumbuhan
PA15 PERTUMBUHAN DAN PERKEMBANGAN, KELANGSUNGAN HIDUP DAN

PEWARISAN SIFAT

PA151 Macam-Macam Adaptasi pada Tumbuhan

PA152 Seleksi Alam

PA153 Macam-macam Gerak pada Tumbuhan

PA154 Nasti dan Taksis

PA155 [stilah-Istilah Genetika

PA156 Macam-macam Persilangan

PA157 Hukum Mendel

PA158 Pewarisan Sifat pada Manusia

PA159 Sifat/Kelainan yang diwariskan

PA1510 Bioteknologi Konvensional dan Modern

PA1511 Produk Hasil Bioteknologi

2016 2017

*) Dasar identifikasi Materi Esensial di Insan Cerdas adalah kurikulum (standar isi Silabus Kurikulum 2013 Edisi Revisi 2016), Standar Kompetensi Lulusan (SKL),
dan modus soal dalam ujian-ujian sebelumnya.

**) Jadwal UTS dan UKK ditentukan berdasarkan Kalender Pendidikan Jakarta Tahun Ajaran 2016/2017. Jadwal dapat berbeda pada Propinsi yang berbeda
atau pada beberapa sekolah.



